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1. uvoD

Na podlagi okroznice Ministrstva za izobraZevanje, znanost in Sport z dne 6. 7. 2020:
Organizacija vzgojno-izobraZzevalnega dela v osnovnih in glasbenih Solah ter programih za
otroke s posebnimi potrebami v Solskem letu 2020/2021 se delo v Solskem letu 2020/2021
nacCrtuje tako, da je izvajanje mogocCe kadarkoli prilagoditi epidemioloski sliki razSirjenosti
novega korona virusa COVID-19. Skladno s tem so predvideni 4 modeli za organizacijo in
izvajanje pouka. Zasnovani so tako, da jih je mozno aktivirati kadarkoli med Solskim letom —
glede na epidemiolodko stanje. Pri naCrtovanju posameznih modelov je upoStevano
naslednje:

e izhodisa MIZS;

e ukrepi za izvedbo pouka, ki so bili predpisani s strani NIJZ v Solskem letu 2019/2020

kot predvidevanje omejitev pri izvedbi posameznih modelov;

e Pravila ravnanja v &asu razbremenitvenih ukrepov epidemije COVID - 19 OS
Vrhovci, pripravljena za Solsko leto 2019/2020, ko so bili v praksi organizirani in
preizkuseni vsi 4 modeli po tedaj veljavnih priporoc€ilih NIJZ;

e rezultati anket za strokovne delavce, starSe in u¢ence z namenom izboljSave pouka
na daljavo oziroma dela po modelih.

Organizacija pouka je odvisna od priporogil NIJZ in usmeritev MIZS. V nadaljevanju je
predstavljena priprava na Solsko leto 2020/2021 po modelih, ki so izhodi§€a za organizacijo
vzgojno izobrazevalnega dela.



2.

REZULTATI ANALIZE ZAVODA RS ZA SOLSTVO

Zavod RS za Solstvo je konec maja in v zaCetku junija 2020 opravil obSirno raziskavo o

izobrazevanju na daljavo5 v obdobju epidemije covid-19, ko so se ucenci vseh $ol
izobrazevali na daljavo. Rezultati analize nakazujejo potrebo po okrepitvi aktivnosti na
posameznih podrocjih na nacionalnem kot tudi na Solskem nivoju. Klju¢na podrodja:

Usposabljanje uciteljev in ravnateljev za izvajanje pouka na daljavo.

Zagotavljanje opreme za ucitelje in uCence.

Vzpostavitev enotnih komunikacijskih kanalov do uéencev oziroma dijakov na $olah v
primeru izvajanja pouka na daljavo.

Zagotovitev natan¢no dogovorjenega nacina komunikacije uciteljev z uenci oziroma
dijaki.

Opredelitev delovanja strokovnih organov $ole v primeru pouka na daljavo.

Vzpostavitev drugacne organizacije pouka na daljavo, kot je organizacija pouka v Soli
(drugacen urnik).

|zdelava nabora vsebin iz u¢nih nacrtov, ki so primerne za pouk na daljavo, in s tem
povezano doseganije ciljev in standardov znanja.

Kontinuirano zagotavljanje povratne informacije o doseganju ciljev ter preverjanje
znanja v ¢asu izvajanja pouka na daljavo ter skrbno nacrtovanje in

izvajanje ocenjevanja.

Povecanje podpore uéencem oziroma dijakom, ki sami zaradi razli¢nih razlogov ne
zmorejo slediti pouku na daljavo.

5 Delni rezultati raziskave so objavljeni na spletni strani Zavoda RS za S$olstvo

(www.zrss.si). Konéno porocilo o raziskavi pa bo na voljo oktobra 2020


https://www.zrss.si/

3. MODELI IZVAJANJA POUKA

Za osnovnoSolsko izobraZzevanje so nacrtovani 4 modeli in 2 podmodela, ki so prikazani na
spodnji sliki. Modeli so naravnani na razliCno zahtevna zdravstvena priporocila, ki so
vezana na epidemiolosko stanje v Sloveniji ob zaCetku Solskega leta ali kadarkoli med
Solskim letom.

Modeli osnovnosSolskega izobrazevanja

v Solskem letu 2020/21

e

Vsi ucenci se Vsi uenci se UCenciod 1. do 3.1. Vsi ucenci se
izobraZujejo v $oli. izobrazujejo v Soli (4., 5. 1.)° se izobraZujejo v izobraZujejo na
v skladu s priporocili Soli, u€enci od 5. do 9. r. se daljavo.
NUZ. izobraZujejo na daljavo.
Podmodel
BC2-08

UCenci posameznega U€enci posamezne

oddelka se izobraZujejo Sole se izobrazujejo

na daljavo. na daljavo.



3.1 Aktivnosti na zacetku Solskega leta

Aktivnost

Nosilec aktivnosti

Rok za izvedbo

Evalvacija izobrazevanja na daljavo v
preteklem Solskem letu

Ravnatelj

Konec avgusta

Usposabljanja pedagoskih in drugih
strokovnih delavcev

Ravnatelj in
strokovni delavci

Konec avgusta,
med letom

Dogovor in vzpostavitev enotnega
komunikacijskega kanala na Soli

Racunalnikar

Konec avgusta

Priprava individualnih nacrtov za Ucitelji ob

posamezne ucence * sodelovanju September
razrednika

o o Razrednik ob

Dopolnitev individualiziranih programov | sodelovanju ugiteljev, September

za ucence s posebnimi potrebami 8SS, mobilne sluzbe

Prenova letne priprave (Izdelava nacrta Ucitelji

rabe IKT pri pouku, doloCitev September

vsebinskih sklopov, primernih za

izvajanje pouka na daljavo **)

Ureditev mailing liste starSev *** Razredniki Konec avgusta

Izdelava nacrta novih potreb po IKT v Racunalnikar September

Prijava u¢encev v Microsoft Office 365 Racunalnikar September

Vpis u€encev v Teams ekipe Ucitelji September

Simulacija u¢ne ure pouka na daljavo Ucitelji September

*kkk

Vzpostavitev tabele za pregled Svetovalna sluzba September

odzivnosti uCencev (pouk na daljavo)

* U€enci z zaznanimi u¢nimi tezavami, Custveno socialnimi in drugimi stiskami

** Letna priprava (prenova z veC vidikov), krepitev vesS¢in rabe IKT pri u€encih pri
posameznem predmetu, doloCitev sklopov vsebin, primernih za Solanje na domu, doloCitev
protokolov komuniciranja z u€enci v primeru Solanja na daljavo, doloCitev kriterijev ter
nacinov preverjanja in ocenjevanja v primeru Solanja na daljavo, izbirnost vsebin, standardi

znanja, medpredmetno povezovanije.

*** Optimizacija eAsistent (<2 uri)

**** |zpeljejo simulacijo pouka na daljavo (prijava v eAsistent, vstop v ucilnico, primeri
ucne snovi v ucilnici, primer u¢ne ure, videorazlaga, aktivnosti (npr. posiljanje gradiv)
in povratna informacija u¢enca ucitelju in obratno.




3.2 Predvideni ukrepi za preprec¢evanje okuzbe s Covid-19 glede na posamezne

modele
UKREPI A B C
Seznanitev z ukrepi (infografi e, + + +
obvestila, predavanja itd.)
Samo zdrave osebe + + +
UpoStevanje zdravstvenih omejitev pri / + +
zaposlenih in u€encih
Umivanje/razkuzevanje rok + + +
umivanje umivanje in umivanje in
razkuzevanje razkuzevanje
Higiena kihanja in kaslja + + +
Ne dotikajmo se obraza (oci, nosu in + + +
ust) z necistimi/neumitimi rokami
Zadostna medosebna razdalja vsaj 1,5 | - + +
do 2 metra v mirovanju, pri gibanju vecja
Uporaba mask (zaposleni, u¢enci) - + +
Cis&enije in razkuZevanje povrsin + ++ ++
¢iscenje ¢is€enje in ¢is€enje in
razkuzevanje razkuzevanje
ZraCenje prostorov + ++ ++
Odsvetovano zbiranje v skupinah zunaj | - + +
mati¢ne uéne skupine
Svetovano oblikovanje manjsih u¢nih - ni izvedljivo +
skupin (ni zvedljivo)
Odsvetovano mesanje skupin (Sport, - + +
odmori itd.)
Urnik uporabe prostorov (prihod s - + +
C¢asovnim zamikom, uporaba jedilnice,
sanitarnih prostorov, garderob itd.)
Dolocene poti gibanja (koridor) - + +
Sestanki na daljavo (roditeljski sestanki, | - + +
govorilne ure)
Odsvetovanje prireditev - +- +
v skladu z (izklju€no v
veljavnimi okviru razreda,
priporocili brez zunanjih
izvajalcev)
Odsvetovanje ekskurzij in Sole v naravi | - +- +
odvisno od
razmer na
destinaciji
Poseben rezim pri predmetu Sport - + +
Poseben rezim pri igrah na zunanjem - + +
igri$€u
Spodbujanje pouka na prostem / + +
Poseben rezim v jedilnici - + +
Vodenije evidence prisotnosti, tudi za - + +
zunanje obiskovalce
Doloéen prostor, kamor se lahko umakne | + + +

obolelega




3.3 Model A

Model A ne predvideva nikakr$nih omejitev zaradi zdravstvenih razmer. Sola izvaja celotno
vzgojno-izobrazevalno dejavnost enako kot pred epidemijo.

3.4 Model B

Izvajanje pouka in drugih aktivnosti po modelu B je predvideno z omejitvami, ki jih dolocCa
NIJZ. Sola organizacijo dela pripravi tako, da pouk poteka po urniku, ki v najve&ji mozni meri
prepreéuje meSanje uéencev med seboj. U&enci med odmori ostajajo v ugilnicah. Sola
doloci sistem prihajanja in odhajanja ucencev v Solo in iz Sole, izvajanja Solske prehrane,
evidentiranje uCencev pri obveznih oziroma neobveznih predmetih, nacin izvajanja
jutranjega varstva, podaljSanega bivanja in omejitve pri izvajanju interesnih dejavnosti.
Doloci tudi protokol za razkuzevanje in vzdrZzevanije higiene.

Priporocila Zavoda RS za Solstvo:

e Priizvajanju modela B veljajo vsa priporocila, ki so za nacrtovanje in izvedbo vzgojno-
izobraZzevalne dejavnosti zapisana pri modelu A. Zaradi laZjega izvajanja pouka zaradi
higienskih priporoCil naj Sole izvajanje eksperimentalnega dela v specializiranih
uCilnicah organizirajo v blokurah. Model B omogocCa kakovostno izvajanje vseh
vzgojno-izobrazevalnih dejavnosti v Soli.

e Sole naj posebno pozornost namenijo tudi telesni dejavnosti uéencev. Predmet $port
naj se v skladu z moznostmi v ¢im vecji meri izvaja na prostem.

e PriporoCamo, da Sole svoje razvojne aktivnosti in druge dejavnosti v zvezi z
vkljuCevanjem v razliCne projekte nadaljujejo enako kot pred epidemijo covid-19. Pri
tem pa upostevajo higienska in splosna priporocila.

e Pri izvajanju tega modela lahko v Solah opravljajo prakso tudi Studenti pedagoskih
Studijskih programov. Pri tem pa morajo upostevati vse zdravstvene ukrepe, ki veljajo
v posamezni Soli.

Predvideni ukrepi za prepre¢evanje Sirjenja okuzbe s Covid-19:

1. Vstop v Solo:
Ucenci prihajajo k pouku pa po naslednjem razporedu:

e vhod zadaj pri raCunalniski ucilnici 7. a, 7. bin 8. cob 8.10,6. b in 8. a
ob 8.15

e vhod pri veliki telovadnici 6. a, 6. ¢, 8. b ob 8.10, 7. ¢, 9. a, 9. b ob 8.15

e ucenci, ki imajo predure, vstopajo v Solo skozi vhod pri veliki telovadnici

e Vv Solo vstopajo uCenci in zaposleni, starSi pa le po predhodnem
dogovoru

e ucCenci od 12. leta dalje in vsi odrasli, ki vstopajo v $olo morajo nositi
zascitno masko

e vsak vhod nadzoruje dezurni ucitel;

e v Solo se vstopa v primerni razdalji in po navodilih delavcev Sole

e starSi ulencev, ki so v podaljSanem bivanju, svoje otroke ob poprej
dogovorjeni uri med starSem in uCiteliem v podaljSanem bivanju pocakajo
pred Solo

e ucenci vozaci v primerni razdalji izstopijo iz kombija in vstopajo na vhodu pri
veliki telovadnici



Vstop zaposlenih:

Zaposleni v ¢asu gradnje vstopajo skozi vhod pri veliki telovadnici. Ob vstopu si zaposleni
razkuZijo roke z razkuzilom, ki je tam na voljo. Ob vstopu v Solske prostore morajo vsi
zaposleni nositi zasCitne maske.

Vstop v Solo je dovoljen izkljuéno uCencem in zaposlenim. Druge osebe v Solo lahko
vstopajo po predhodnem dogovoru in ob uporabi zad€itne maske, ki so si jo dolzni priskrbeti
sami. Sola vodi evidenco zunanijih obiskovalcev $ole.

Vsi, ki vstopajo v Solski prostor, upostevajo predpisani protokol oziroma nacrt gibanja po Soli.
Na vstopu v Solo so na vidnem mestu namesSéeni razkuZzilo in navodila o ravnanju za
preprecitev okuzbe s koronavirusom.

2. Odhod domov
Uc€enci odhajajo domov posamicno oziroma tako, da ohranjajo medsebojno razdaljo 1,5 — 2,0
m. DeZurno osebje ob odhodu iz Sole u€ence opozarja na spostovanje ukrepov.

Odhod iz OPB: Ob predhodno najavljeni uri ucitelj podaljSanega bivanja napoti u¢enca proti
izhodu Sole.

3. Ukrepi v primeru pojava obolenja s simptomi Covid-19
Sola obvesti starSe in ucence, da lahko v Solo vstopajo le zdravi ucenci.

V kolikor zboli u¢enec, ga ucitelj napoti v sobo za izolacijo ter obvesti svetovalno sluzbo in
vodstvo Sole. Izolacijska soba je v pedago$kem arhivu.

Strokovni delavec po telefonu obvesti star$e in po¢aka ob uéencu na prihod star$ev. Ce je
mozno, ucenec ta ¢as nosi zasc€itno masko.

Po odhodu obolelega u€enca se soba za izolacijo temeljito o€isti, dezinficira in prezraci.

Starsi so dolzni obvestiti ravnatelja Sole v roku 24 ur (telefonsko, elektronska posta), v kolikor
se izkaze, da je u€enec okuzen s Covid — 19. Ravnatelj je dolZzan v najkraj$em moznem Casu
o tem obvestiti NIJZ. Le ta sprozi epidemioloSko preiskavo, s katero se poisce izvor kuznosti
ter poisCe in obvesti vse mozne kontakite okuzenega ucenca. NIJZ posreduje seznam
kontaktov pristojni sluzbi Ministrstva za zdravje, ki izda odloCbe o karanteni. Pri€etek kuznosti
je 2 dni pred pojavom bolezni. NIJZ svetuje kontaktom, da v inkubacijski dobi spremljajo
svoje zdravstveno stanje.

V kolikor zboli delavec Sole, se umakne z delovnega mesta in poklice izbranega zdravnika. V
primeru, da je okuzen s Covid — 19, o tem v roku 24 ur obvesti ravnatelja Sole (telefonsko,
elektronska posta). Ravnatelj je dolZzan v najkraj$em moznem Casu obvestiti NIJZ, ki priCne z
enakim postopkom kot opisano zgoraj.

Prostore Sole, kjer se je gibala okuZena oseba, se temeljito ocisti in razkuZi. Prostore se tudi
temeljito prezraci.

V primeru potrjene bolezni pri uéencu ali zaposlenem ravnatelj obvesti MIZS.



4. Splosni higienski ukrepi
Ukrepi proti Sirjenju okuzbe so zato prednostno usmerjeni v:
Vzdrzevanje zadostne medosebne razdalje.

Redno umivanje rok in ¢iS¢enje 0z. razkuzevanje povrsin in predmetov.

Za zascCito tako ucencev in delavcev v Soli pred okuzbo s Covid-19 se stremi k zagotavljanju

prlmernlh pogojev in doslednemu izvajanju vseh splosnih higienskih ukrepov:
Redno in temeljito umivanje rok z milom in vodo.
V primeru, da voda in milo nista dostopna, si roke razkuzimo z namenskim razkuzilom
za roke. Vsebnost alkohola (etanol, izopropanol) v razkuZilu za roke naj bo od 60 do 80
%. RazkuZzilo za roke je namenjeno samo zunanji uporabi.
Sredstva za CiSCenje/razkuZevanje povrSin niso namenjena CiS€enju/razkuZzevanju
koze.
Umivanje ali razkuzevanje rok je obvezno po vsakem prijemanju kljuk (npr. vstopanje v
ali izstopanje iz ucilnice, pri odhodu na stranis¢e ali prihodu iz strani$¢a), ograje
stopnis€a ali po dotikanju drugih povrsin.
Ne dotikamo se obraza (o€i, nosu in ust) z ne€istimi/neumitimi rokami.
Upostevamo zadostno medosebno razdaljo, vsaj 1,5 do 2 metra.
Odsvetujemo zbiranja v skupinah, razen v okviru u¢ne skupine, na celotnem obmocju
Sole.
Upostevanje pravilne higiene kaslja. Papirnat robCek po vsaki uporabi odvrzemo med
odpadke in si nato umijemo roke z milom ter vodo.
Zaprte prostore veckrat dnevno temeljito prezracimo, priporo€amo po vsaki uri (na
steZaj odprta okna).
V Solski objekt vstopajo samo ucenci in zaposleni, ostali le po potrebi po predhodni
najavi in ob upo$tevanju vseh potrebnih ukrepov (noSenje obrazne maske, higiena rok,
kaslja...).
V udilnici, kjer so navzoCi le uCenci enega razreda, za uCence ni potrebna uporaba
mask. UCitelji in drugi strokovni delavci v u€ilnici uporabljajo maske v primeru, ko ni
zagotovljena ustrezna razdalja (min. 1,5 metra), z izjemo uciteljev prvega VIO oziroma
po presoji pooblas¢enega specialista medicine dela. V skupnih prostorih uporabljajo
maske ucitelji in preostale odrasle osebe ter uenci skladno s priporocili glede uporabe
mask na spletni strani NIJZ.
UCenci 6.-9.r. nosijo zasCitne maske ali drugo obliko za$Cite ustnega in nosnega
predela (3al, ruta, podobna oblika za&cite) izven ucilnice.

SploSna navodila za prepreCevanje okuzbe s povzro€iteliem Covid 19 so dosegljiva na spletni
strani: https://lwww.nijz.si .

Za boljSo seznanitev uCencev in delavcev Sole se po ucilnicah in drugih prostorih Sole
namestijo infografike:

* Kaj lahko storim, da preprecim Sirjenje novega koronavirusa:
https://www.nijz.si/sites/www.nijz.si/files/uploaded/plakat navodila preprecitev-
sirjenja.pdf

» Umivanje rok:

https://www.nijz.si/sites/www.nijz.si/files/uploaded/navodila _higiena-rok zdravstveni-
delavci.pdf

* Higiena kaslja:

https://www.nijz.si/sites/www.nijz.si/files/uploaded/navodila higiena-kaslja 0.pdf

* Pravilna namestitev obrazne maske:
https://www.nijz.si/sites/www.nijz.si/files/uploaded/maske2 lektorirano.pdf



https://www.nijz.si/
https://www.nijz.si/sites/www.nijz.si/files/uploaded/plakat_navodila_preprecitev-sirjenja.pdf
https://www.nijz.si/sites/www.nijz.si/files/uploaded/plakat_navodila_preprecitev-sirjenja.pdf
https://www.nijz.si/sites/www.nijz.si/files/uploaded/navodila_higiena-rok_zdravstveni-delavci.pdf
https://www.nijz.si/sites/www.nijz.si/files/uploaded/navodila_higiena-rok_zdravstveni-delavci.pdf
https://www.nijz.si/sites/www.nijz.si/files/uploaded/navodila_higiena-kaslja_0.pdf
https://www.nijz.si/sites/www.nijz.si/files/uploaded/maske2_lektorirano.pdf

5. Osebnavarovalna oprema (posodobljeno 21. 9. 2020)
Po Odloku Vlade RS o zaCasnih ukrepih za zmanjSanje tveganja okuzbe in
Sirjenja okuzbe z virusom SARS-CoV-2 se od ponedeljka, 21. 9. 2020,
uveljavljajo strozji ukrepi za noSenje mask v zaprtih javnih prostorih:

» Uporaba zas€itne maske ali druge oblike zaS€ite ustnega in nosnega predela obraza je
obvezna pri gibanju in zadrzevanju v vseh zaprtih javnih krajih oziroma prostorih.

» Uporaba zasS¢itne maske ali druge oblike zaSCite ustnega in nosnega predela obraza je
obvezna tudi pri gibanju in zadrZevanju na odprtih javnih krajih oziroma prostorih, ¢e ni
mogoce zagotoviti medosebne razdalje najmanj 2 m.

o Ta odlok se ne uporablja za:

- osebe, vkljuCene v vzgojno-izobrazevalne programe v zavodih do
vkljuéno 6. r. osnovne Sole,

- uCitelje do vklju¢no 6. razreda osnovne Sole, Ce je pri izobraZevalni
dejavnosti mozno zagotoviti vsaj 2 m medosebne razdalje,

- uCence od 7. razreda osnovne Sole dalje, Ce je pri izobraZevalni
dejavnosti mozno zagotoviti vsaj 1,5 m medosebne razdalje,

- osebe, Ki izvajajo organizirano Sportno vadbo.

o Za osebe iz prejSnjega odstavka se glede uporabe zasCitnih mask ali druge oblike
zasCite ustnega in nosnega predela obraza uporabljajo priporocila Nacionalnega
instituta za javno zdravje, ki so objavljena na spletnih straneh Nacionalnega instituta za
javno zdravje.

Vsi zaposleni in u€enci se seznanijo z nacinom pravilne namestitve, uporabe in
odstranitve za$¢itne maske: https://www.nijz.si/sl/splosna-uporaba-zascitnih-mask.

Sola se mora v najvegji mozni meri truditi zagotoviti, tako ucencem kot tudi
zaposlenim, varno okolije. Za primere odstopanja od priporo¢il NIJZ in/ali
neupostevanja odloka Vlade RS (starSevske ali skrbnikove odklonitve upostevanja
noSenja za$Citne maske za njihovega otroka/mladostnika), Sola po potrebi naredi
zabelezko — uradni zaznamek o ravnanju starSa/skrbnika, kar je v nadaljnjih
postopkih dokazilo v sledenju zapletov glede Sirjenja bolezni covid-19, ki jih bosta ob
morebitnem pojavu spremljala epidemioloSka stroka in NIJZ. Otroka/mladostnika se
skladno z njegovo pravico do izobrazevanja sprejme v VIZ proces z doslednim
upostevanjem vseh ostalih preventivninh ukrepov. Uradni zaznamek lahko zabeleZi
zaposlena oseba na Soli. Za otroke/mladostnike, ki maske iz zdravstvenih razlogov
ne morejo 0z. ne smejo uporabljati, taki postopki niso ustrezni oz. potrebni.
(Okroznica MIZS &t. 6030-1/2020/62 z dne 3. 9. 2020)

6. Gibanje po Soli
UCenci se po Soli gibajo v oznaCenih smereh in skladno z navodili zaposlenih oziroma s
talnimi, stenskimi oz. drugimi oznacbami, ki predpisujejo smer gibanja in medosebno razdaljo.

UCenci ne prehajajo iz ene ucilnice v drugo, razen pri dopolnilnem in dodatnem pouku, izbirnih
predmetih, OPB in jutranjem varstvu.

UCenci posamiéne ucilnice uporabljajo izkljuéno vnaprej dolo¢ene toaletne prostore — tiste, ki
so ucilnici najblizje oz. po razporedu.

Pri oblikovanju skupin jutranjega varstva, varstva vozaCev, podaljSanega bivanja, skupin
dopolnilnega oz. dodatnega pouka, interesnih dejavnosti, individualne, skupinske, dodatne
strokovne pomoci, skupin obveznih oziroma neobveznih izbirnih predmetov se izijemoma lahko


https://www.nijz.si/sl/splosna-uporaba-zascitnih-mask

zdruzi ucence razlicnih oddelkov ob mogotem upoStevanju higienskih ukrepov za
preprecevanje Sirjenja virusa Covid-19.

Strokovni delavci vodijo natanéno evidence udelezbe uéencev pri vseh oblikah dela na
Soli (sledljivost!!).

Pri morebitni udelezbi na dogodkih naj se ucenci razlicnih oddelkov ne mesajo med seboj in je
med njimi zagotovljena ustrezna razdalja.

7. Zracenje uéilnic
Vrata ucilnice so odprta do zaCetka pouka zato, da se ¢im manjkrat dotakne kljuke. Pred
zaCetkom pouka ucitelj zapre vrata, kljuko pa na obeh straneh obriSe s papirnato brisacko,
prepojeno z razkuzilom.

UCitelj, ki je zadolZen za oddelek oz. skupino in s tem za posamic¢no ucilnico, deset minut pred
pricetkom pouka temeljito prezraci ucilnico tako, da odpre okna in pusti odprta vrata. Okna
nato zapre, vrata pa pusti odprta do priCetka pouka.

Po vsaki Solski uri - med vsakim odmorom ucitelj, ki je izvedel predhodno uro in sedaj odhaja iz
ucCilnice, izvede vsaj kratkotrajno zraCenje ucilnice.

Za zraCenje skupnih prostorov (hodnik, avla, WC, pisarne ...) poskrbita hisnika.

8. Preventivni ukrepi v uéilnicah
V ucilnicah so:

- umivalniki s teko¢o vodo

- podajalniki papirnatih brisa

- kosSi za smeti

- razkuZilo
Uc€enci v ucilnicah sedijo na dolo€enih stolih. Med seboj se na stolih ne izmenjujejo. Sedezni
red se mora ohranjati ves Cas trajanja ukrepov, ucitelji u¢encev ne presedajo. Pri morebitnih
stikih dosledno upostevajo medosebno razdaljo 1,5 — 2,0 m. UCitelj opozarja u¢ence na
ustrezno medosebno razdaljo.

Ob vstopu v ucilnico si u€enci temeljito umijejo roke z milom oziroma si roke razkuZijo. Ob
odhodu domov si u€enci umijejo roke z milom oziroma si roke razkuzijo.

Racunalnik v posamezni ucilnici lahko uporablja izkljuéno ucitelj, ki ga pred in po uporabi
razkuzi s papirnato brisacko, prepojeno z razkuzilom.

Pouk Sporta lahko poteka v skladu s priporo€ili NIJZ. U&enci se preoblecejo v u€ilnici oziroma
garderobi. Ucitelj poskrbi za razkuzZevanje pripomockov in pred uporabo in po njej. Garderobe
razkuzi po uporabi Cistilka.

Ko je mozno — po presoji ucitelja — naj pouk (ne samo $port) poteka na prostem, v neposredni
okolici Sole.

Ucenci si med seboj ne izmenjujejo Solskih potrebs¢in (oz. jih pred uporabo obvezno razkuZijo
—v 1. VIO omenjeno opravi ucitelj).

UCence mora ucitelj dosledno spodbujati k rednemu in pravilnemu umivanju rok. Uence prve
triade dodatno usmerja ucitel;.
StarSe se zaprosi, da imajo u€enci s seboj sledece dodatne potrebscine:



- Dodatna oblacila — ker se ucilnice veliko zracijo.

- Plasti¢ni bidon ali plastenko z vodo za pite — da se zmanjSa uporaba in moZna
kontaminacija umivalnika.

- Maske.

9. Odmori
Med odmori u€enci ostajajo v ucilnici. Enako velja za odmor, ko poteka Solska malica.

Odhod na straniS¢e: posamezno in izmenjaje. Tudi v toaletnih prostorih so ucenci dolzni
uposStevati talne oznacbe, ki opozarjajo na medsebojno razdaljo, oz. infografike. Okna v
toaletnih prostorih morajo biti odprta, da se prostori ustrezno zracijo. UCenci posamicne
uCilnice uporabljajo izkljucno vnaprej doloCene toaletne prostore — tiste, ki so ucilnici najblizje
0z. po razporedu.

UCitelji so med odmori v ucilnicah oziroma prehajajo v druge ucilnice. Le izjemoma se
zadrzujejo v zbornici.

10. Solska kuhinja in jedilnica ter prehrana
Organizirani so obroki: malica, kosilo, popoldanska malica. Pri tem se upo$teva ukrepe za
preprecevanje Sirjenja virusa. Ravnanije z Zivili poteka skladno s sistemom HACCP.

Zaposleni v kuhinji morajo obvezno nositi zas¢itno masko ves ¢as, ko so v kuhinji. Delovna
oblacila so dolZni zamenjati vsak dan, oprati jih je potrebno vsaj pri 60°C.
Zaposleni v kuhinji si morajo redno umivati roke z milom in vodo.

viv v

Obvezno je redno Cis¢enje in po potrebi razkuzevanje povrsin in pultov.
Medosebna razdalja med zaposlenimi je 1,5 — 2,0 m.

Kosilo: Kosilo se postreze v jedilnici ali v u€ilnici. Ob prihodu v jedilnico si u€enci umijejo roke
(ali v u€ilnici ob odhodu na kosilo), enako ob odhodu iz nje. Pripravi se urnik kosil, ki vkljuCuje
razpored oddelkov in strokovnih delavcev, ki se lahko soCasno nahajajo v jedilnici. Med
izmenjavo ucencev v jedilnici je potrebno jedilnico temeljito prezraditi, kuhinjsko osebje mize,
stole in pladnje razkuZzi.

Pri izdajnem pultu morajo u€enci uposStevati ustrezno medsebojno razdaljo. Poti vstopa in
izstopa potekajo po oznacenih poteh. Z na¢rtom se seznani ucence.

Malica: Malica je pripravljena tako, da se uposteva ukrepe za prepreCevanje virusa. Hrana je
ustrezno zascitena. Uenci malicajo izkljuno v svoji uCilnici (dopoldanska malica, popoldanska
malica).

Hrano pri malici razdeli izklju¢no ucitelj, ki si pred tem temeljito umije roke z vodo in milom.
Malico pred ucilnice pred pricetkom odmora za malico prinese kuhinjsko osebje.

Pred priCetkom malice u€enci svojo mizo obriSejo s papirnato brisacko in razkuZilom. Nato
naredijo pogrinjek iz papirnate brisaCke oz. serviete. Pred zauZitjem si u¢enci temeljito umijejo
roke z vodo in milom. Po zauZitju ostanke odlozijo nazaj na za to pripravljeno mesto. Nato
obriSejo svojo mizo s papirnato brisacko in razkuzilom. Temu sledi temeljito umivanje rok z
vodo in milom.

V prvem VIO pri ¢i8€enju in razkuzevanju miz pomaga uditel].



Ostanke hrane in embalaZzo ter morebitno posodo (vr¢, skodelica) odnese izpred mati¢ne
ucilnice po koncu odmora za malico kuhinjsko osebje.

Smiselno enako velja za dostavo popoldanske malice.

11. Knjiznica
Delovanje Solske knjiznice se uredi tako, da se uposteva higienske ukrepe za prepreCevanje
virusa. Razpored v sodelovanju z ucitelji in ob zagotavljanju ukrepov pripravi knjizni¢arka.

12. Pisnain druga gradiva oziroma material

V kolikor je neobhodno potrebno, da se za izvajanje pouka uporablja tiskano gradivo, npr. ucni
listi, le te deli uCitelj s poprej razkuzenimi rokami. V kolikor bi ucitelj pregledoval ali ocenjeval
pisne izdelke, mora le te minimalno 1 dan hraniti v varnem prostoru, preden jih vrne uencem
— razlog za to so znanstvena dognanja iz laboratorijskih raziskav, v katerih so dokazovali ¢as
prezivetja virusa Covid-19.

UCitelji se morajo izogibati dejavnostim, pri katerih bi uporabljali od zunaj prinesen material -
npr. kartonske Skatle, les, tekstil, ipd, saj virus preZivi razlicen ¢as na razli¢nih povrsinah in se
je potrebno temu izogpniti.

13. Ekskurzije, dnevi dejavnosti izven Sole, tabori, SVN

Ekskurzije in Sole v naravi, tabori se v okviru tega modela izvajajo odvisno od razmer na
destinaciji. Izvajajo se dnevi dejavnosti, kjer je treba zagotoviti loenost skupin u¢encev. Dnevi
dejavnosti se praviloma izvajajo na Soli.

14. Govorilne ure
Govorilne ure in roditeljski sestanki potekajo iziemoma v $oli ob vnaprejSnjemu dogovoru in
doslednem upostevanju vseh higienskih ukrepov, po telefonu oziroma prek videopovezav.

15. Odhod domov
UCenci odhajajo domov posami¢no oziroma tako, da ohranjajo medsebojno razdaljo 1,5 — 2,0
m. DeZurno osebje ob odhodu iz Sole u€ence opozarja na spostovanje ukrepov.

Odhod iz OPB: Ob predhodno najavljeni uri ucitelj podaljSanega bivanja napoti u¢enca proti
izhodu Sole.

16. Ciséenje prostorov

Sola zagotavlja, da so Solski prostori temeljito o&ig¢eni z obicajnimi sredstvi, ki jih sicer
uporablja za CiS¢enje. Tekom trajanja pouka poteka redno €iSCenje in razkuZevanje povrsin. Po
kon€anju pouka Cistilke/hisniki izvedejo temeljito CiS¢enje vseh prostorov v stalni uporabi z
razkuZevanjem miz, stolov, kljuk, ograj, drzal in drugih povrsin, ki se jih u€enci in zaposleni
dotikajo. PovrSine, ki se jih dotikamo pogosteje, kot npr. kljuke, ograje, drzala, stikala ipd,
Cistilke/hisniki razkuzujejo veckrat dnevno. V prostorih, ki niso v stalni uporabi, se razkuzevanje
tovrstnih povrsSin opravi enkrat dnevno, ob koncu pouka.

Cistilke praznijo ko$e za smeti vsaj 1x dnevno.

Cistilke imajo zagotovljeno zadostno koli¢ino ustreznih razkuzil in osebne varovalne opreme.



17. Zaposleni
Za zaposlene velja smiselno enako pravilo — upostevanje medsebojne razdalje 1,5 — 2,0 m; v
zbornici je hkrati lahko le toliko zaposlenih, da lahko ohranjajo predpisano razdaljo. V kabinetih
se zaposleni izogibajo soasni uporabi prostora tako, da sklenejo dogovor o tem, kdo bo kdaj
uporabljal kabinet.

Tudi v drugih prostorih (sanitarije, hodniki, skupni prostori) zaposleni spostujejo socialno
distanco.

Uporabnik avtomata za napitke, fotokopirnega stroja, raCunalnika, telefona oz. druge skupne
opreme jo pred in po uporabi razkuzi.

Sola obvesti star$e in uéence, da lahko v 3olo vstopajo le zdravi uéenci.

V kolikor zboli u¢enec, ga ucitelj napoti v pisarno pomocnice ravnateljice ali v tajnistvo. U¢enec
na starSe pocaka v uCilnici 28/I. v prisotnosti tajnice ali druge odrasle osebe, ki jo dolo€i
pomochnica ravnateljice. Ce je mozno, tak uenec ta as nosi zascitno masko.

Starsi so dolzni obvestiti ravnateljico Sole v roku 24 ur (telefonsko, elektronska posta), v kolikor
se izkaZe, da je ucenec okuzen s Covid-19. Ravnateljica je dolZzna v najkrajSem mozZznem ¢asu
0 tem obvestiti NIJZ. Le-ta sprozZi epidemiolo$ko preiskavo, s katero se poiSCe izvor kuznosti
ter poidCe in obvesti vse moZne kontakie okuZenega ucenca. NIJZ posreduje seznam
kontaktov pristojni sluzbi Ministrstva za zdravje, ki izda odlocbe o karanteni.

PriCetek kuznosti je dva dni pred pojavom bolezni. NIJZ svetuje kontaktom, da v inkubacijski
dobi spremljajo svoje zdravstveno stanje.

V kolikor zboli u€itelj, se umakne z delovnega mesta in pokliCe izbranega zdravnika. V primeru,
da je okuzen s Covid-19, o tem v roku 24 ur obvesti ravnatelja Sole (telefonsko, elektronska
posta). Ravnatelj je dolZzan v najkrajSem mozZnem Casu obvestiti NIJZ, ki pricne z enakim
postopkom, kot je opisan zgoraj.

V primeru potrjene bolezni pri u¢encu ali zaposlenem ravnatelj obvesti MIZS.

V primeru pojava okuzbe Sola zagotovi temeljito zraCenje, CiS€enje in razkuZevanje celotne
Solske stavbe.

18. Ukrepi v primeru pojava obolenja s simptomi Covid-19
Sola obvesti star$e in uéence, da lahko v $olo vstopajo le zdravi uéenci.

V kolikor zboli udenec, ga uditelj napoti v tajnistvo. Ugenec tu podaka na starse. Ce je mozno,
tak uCenec ta Cas nosi zascitno masko.

Starsi so dolZni obvestiti ravnateljico Sole v roku 24 ur (telefonsko, elektronska posta), v kolikor
se izkaze, da je uenec okuzen s Covid-19. Ravnateljica je dolzna v najkraj$em moznem Casu
0 tem obvestiti NIJZ. Le-ta sprozi epidemioloSko preiskavo, s katero se poiS¢e izvor kuznosti
ter poiS€e in obvesti vse mozZne kontakte okuzenega ucenca. NIJZ posreduje seznam
kontaktov pristojni sluzbi Ministrstva za zdravje, ki izda odlo¢be o karanteni.

PriCetek kuznosti je dva dni pred pojavom bolezni. NIJZ svetuje kontaktom, da v inkubacijski
dobi spremljajo svoje zdravstveno stanje.

V kolikor zboli ucitelj, se umakne z delovnega mesta in pokliCe izbranega zdravnika. V primeru,
da je okuzen s Covid-19, o tem v roku 24 ur obvesti ravnatelja Sole (telefonsko, elektronska
posta). Ravnatelj je dolzan v najkrajSem moznem Casu obvestiti NIJZ, ki pricne z enakim



postopkom, kot je opisan zgoraj.
V primeru potrjene bolezni pri udencu ali zaposlenem ravnatelj obvesti MIZS.

V primeru pojava okuzbe Sola zagotovi temeljito zraCenje, CiSCenje in razkuZevanje celotne
Solske stavbe.

_19. Drugi ukrepi
Sola pred ponovnim pricetkom pouka poskrbi za intenzivno izpiranje vodovodnega omrezja.
Sola bo izvajala redna izpiranja vodovodnega omrezja tudi nadalje kot obicajno.

HiSnika redno opravljata naloge v skladu z Nacrtom prepreCevanja razmnozevanja legionele v
internem vodovodnem omreZju.



3.5 Model C

Velja, ko zaradi omejitev, ki izhajajo iz priporoCil NIJZ zaradi prostorskih oziroma kadrovskih
pogojev ni ve€ mogocCe izvajati pouka za vse ucence v Soli oziroma v vzgojno-izobrazevalnem
zavodu. V okviru tega modela poteka pouk v Soli za u¢ence od 1. do vklju¢no 3. razreda. Pouk
se organizira v skupinah, ki so doloCene s standardi in normativi. Izvajanje pouka se zagotovi
na nacin, da poteka v homogenih skupinah, skupine u¢encev pa se v ¢asu pouka ne mesajo
med seboj. Sole izdelajo natancne protokole za izvajanje obveznega in razsirjenega programa.
Protokoli zajemajo organizacijo dela ter ravnanje in zadolZitve posameznikov. Za ucence od 4.
do 9. razreda se izvaja pouk na daljavo.

V primeru razpolozljivin prostorskih in kadrovskih kapacitet posamezne Sole, ob upostevanju
higienskih in splosnih priporocil, ravnatelj odlo¢i, da Sola izvaja pouk v $oli tudi za u€ence 4.
infali 5. razreda. Ravnatelj odloCitev o izvajanju pouka v Soli za u¢ence 4. in/ali 5. razreda
sporoCi Sektorju za osnovno Solo na Ministrstvu za izobraZzevanje, znanost in Sport, takoj ko
sprejme taksno odloCitev. V takSnem primeru se izvaja pouk na daljavo za u€ence od 6. do 9
razreda.

Usmeritve za na€rtovanje in izvajanje vzgojno-izobrazevalne dejavnosti

e Zaizvajanje pouka na daljavo mora Sola pripraviti nacrt organizacije dela za vse ucitelje
in oddelke. Pregled nad izvajanjem pouka na daljavo ima ravnatelj. Obvezni del
programa ucitelji izvajajo v obliki pouka na daljavo za tiste vsebinske sklope v uénih
nacrtih predmetov, ki jih za to priporo€i Zavod RS za Solstvo. UCitelji posameznih
predmetov so 0 tem seznanjeni na sreCanjih Studijskih skupin pred zacetkom
Solskega leta. Izvajanje pouka na daljavo poteka skladno s priporogili.

o Strokovni delavci na zaCetku Solskega leta v ta namen izvedejo dolo¢ene aktivnosti, ki
so navedene v preglednici Aktivnosti na zaCetku Solskega leta v poglavju 3. Modeli
izvajanja pouka.

e Pri pripravi nacrta organizacije dela naj bo posebna pozornost namenjena tudi
obremenjenosti u€iteljev in drugih strokovnih delavcev. Zlasti pri nacrtovanju pouka na
daljavo je treba upostevati vse okolis¢ine in ¢as, ki ga zahteva kakovostno poucevanje na
daljavo.

o Ce se posamezni uéenec ne vkljuéuje v izvajanje pouka na daljavo, naj razrednik v zvezi s
tem vzpostavi stik s starsi ter poskuSa ugotoviti in odpraviti razloge. UCitelji ob petkih
najkasneje do 13h v tabelo vpiSejo neodzivnost uCencev (ime, priimek, razred,
morebitne opombe ...). Razrednik v primeru neodzivnosti v zaCetku naslednjega tedna
naveze stik z uCenci oziroma njihovimi starsi. RaziS€ejo vzrok neodzivnosti ter po
potrebi pomagajo oz. sporocijo svetovalni sluzbi, da u¢enec potrebuje pomog.

e Pri poucevanju na daljavo naj uditelji namenijo pozornost videorazlagam. Potrebna je
tudi vnaprej posneta razlaga, ki u¢encu omogo€a samostojno razpolaganje s ¢asom in
individualizirano usvajanje snovi, kar pomeni, da silahko u¢enec razlago predvaja veckrat.
Ucitelji septembra v prvih urah pouka v Soli z u€enci izpeljejo simulacijo pouka na
daljavo (prijava v eAsistent, vstop v u€ilnico, primeri uéne snovi v ugilnici, primer uéne
ure, videorazlaga, aktivnosti (npr. poSiljanje gradiv) in povratna informacija uéenca
uéitelju in obratno. Sole vzpostavijo usklajen nacin dostopanja do uéencev. Na 3oli naj
bo dogovorjen komunikacijski kanal za posamezni oddelek oziroma razred. Sola o tem
obvesti u€ence in starSe. Posebno pozornost namenijo u¢encem iz ranljivih skupin.
Pouk na daljavo se izvaja 5 dni v tednu. Ravnatelj z organizacijo dela prerazporedi
strokovne delavce za pouk v razredu in za pouk na daljavo. V €asu izvajanja pouka na



daljavo ucitelji in Sola vodijo evidenco vklju€evanja u¢encev v pouk na daljavo.
Na Soli je dogovorjen komunikacijski kanal.

V Casu izvajanja pouka na daljavo ucitelji in Sola vodijo evidenco vkljuCevanja uCencev
v pouk na daljavo.

Ravnatelj z uciteljskim zborom naredi nacrt izvajanja pouka na $oliin pouka na daljavo.
Oddel¢ni uciteljski zbor in strokovni aktivi se dogovorijo o ciljih, standardih ter vsebinah
iz uénega nacrta, ki jih bodo obravnavali na daljavo (Aktivnosti na zaCetku Solskega
leta v poglavju 3. Modeli izvajanja pouka).

Sola izvaja obvezni in razsirjeni program. Ne izvaja ekskurzij, plavalnih te€ajev in
prakticnega dela prometne vzgoje. Dneve dejavnosti pa izvede na Soli v okviru higienskih
in splosnih priporocil. Aktivnosti naj bodo zasnovane na samostojnem delu ucencev.

Za oddelke, katerih u¢enci imajo pouk na daljavo, se oblikujeta prilagojen urnik oziroma
prilagojen nacin izvajanja pouka na daljavo, saj u€enci potrebujejo druga¢ne usmeritve
in veC Casa, kot ¢e bi bili v Soli.

Posebno pozornost naj se posveti dnevni in tedenski obremenitvi u¢encev z obveznostmi
pri posameznih predmetih ter aktivnosti u¢encev. Navodila u¢encem za delo naj bodo
kratka, jasna in razumljiva. Obseg vsebin in Casovne obremenitve se zmanjsa.

UCitelji uporabijo didaktine pristope, ki so primerni za pouk na daljavo in omogocajo
aktivno vkljucitev in delo vseh u¢encev ter »dvosmerno« komunikacijo.

Aktivnosti z uenci naj bodo naravnane tako, da ne zahtevajo tiskanja nalog in uc¢nih
listov.

Ucitelji naj naCrtujejo, katere dokaze o znanju in uenju u€encev pri pouku na daljavo
bodo pridobivali in kako.

Ucitelji naj bodo posebej pozorni na organizacijo sodelovalnega, raziskovalnega in
skupinskega ucenja. Pri tem naj u€encem zagotovijo ustrezno pomoc¢ in podporo.

UCitelji naj u¢ence usmerjajo tudi v druge dejavnosti, ki so posredno povezane s Solskim
delom in ga neposredno podpirajo (npr. branje literarnih del, ogled filma, likovno
ustvarjanje, ogled glasbenega dogodka, ogled TV-oddaj itd.).

Ucitelji naj uence spodbujajo tudi h gibalnim aktivnostim, saj je u€enje na daljavo
mocno povezano z delom v digitalnem, spletnem okolju.

UCitelji naj hkrati ob razmisleku o obravnavi ucnih vsebin predmeta razmislijo o
utrjevanju znanja ter o razli€nih oblikah in metodah preverjanja ter ocenjevanja znanja.
Ob tem naj bodo pozorni pri uporabi razli¢nih spletnih orodij in programov ter glede
tehninih zmoZnosti u¢encev. UCitelji naj v procesu usvajanja in ocenjevanja znanja pri
izvajanju pouka na daljavo posebno pozornost namenijo tudi odgovornosti uencev.
Pri tem pa upostevajo pogoje, ki jih imajo razli¢ni ucenci.

Ucitelji naj pripravljajo prilagojena u€na gradiva za u¢ence s posebnimi potrebami;
navodila zanje morajo individualizirati in prilagoditi u¢encevemu primanjkljaju. Ugcitelji naj
smiselno uposStevajo individualizirani program. Pri oblikovanju nalog in navodil za
ucence pa se vkljucita tudi svetovalni delavec in uCitelj dodatne strokovne pomoci.

Za tujejeziCne uCence so primerne slikovne predstavitve ucnih vsebin. Priporo¢a se
prilagoditev aktivnosti tako, da so s temi ucenci realizirani temeljni cilji. Sola v okviru
izobraZevanja na daljavo, skladno z moznostmi, vzpostavi u€enje slovenskega jezika.

Didakti¢na priporocila, ki jih je Zavod RS za Solstvo naslavljal Solam za pouk na
daljavo v Solskem letu 2019/2020, se smiselno uporabijo pri realizaciji modela C.

Za ucence, ki imajo pouk v 3oli, naj ucitelji izkoristijo tudi vse moznosti pouka na



prostem.
e Pouk poteka po urniku v celotnem oddelku oziroma normativni skupini.

o RazSirjeni program razen jutranjega varstva in podaljSanega bivanja se izvede kot
samostojne dejavnosti uéencev, tako da se dejavnosti izvajajo v okviru oddelka oz.
skupine.

Predvideni ukrepi za preprec¢evanje Sirjenja okuzbe s Covid-19:

Za prepreCevanje prenosa okuzbe s Covid-19 je priporocljivo oddelke razdeliti v manj$e
skupine. Z osnovnim pedagoskim vodilom, da se v Soli ohranjajo oddelki u¢encev v
celoti, to sicer ni zdruZljivo. Treba pa se je zavedati, da ve¢ u¢encev v ucilnici pomeni
vecje tveganje za prenos okuzb.

V Solo lahko vstopajo le zdravi u€enci oziroma zaposleni. Vsi, ki vstopajo v Solski
prostor, upostevajo predpisani protokol oziroma nacrt gibanja po Soli, ki ga pripravi
Sola. Na vstopu so na vidnem mestu namesc¢eni razkuZzilo in navodila o ravnanju za
prepreCitev okuzbe s koronavirusno boleznijo Covid-19. V Solski prostor ne vstopajo
zunanji obiskovalci.

Sola obvesti starse in uence, da v $olo lahko vstopajo le zdravi u¢enci. Sola uredi prihod
in odhod iz Sole (razporedi prihodov/odhodov oddelkov, uporaba ve¢ vhodov, talne
oznacbe za vzdrZzevanje medosebne razdalje), prav tako pravila obnasanja na hodnikih in
rezim uporabe sanitarij.

V Casu prihodov v Solo in v €asu odmorov pri vhodu in na hodnikih skrbi za izvajanje
ukrepov delavec Sole.

Ce strokovni delavec $ole v asu pouka ugotovi, da se uéenec ne poduti dobro,
oziroma prepozna simptome in znake korona virusne bolezni Covid-19 ali neke druge
bolezni, o tem obvesti starSe oziroma skrbnike, ki u€enca prevzamejo. V primeru
potriene okuzbe s Covid-19 se Sola ravna v skladu s priporodili in navodili Obmoéne
enote NIJZ. Protokol: enako kot pri modelu B.

Za zascCito pred okuzbo je potrebno redno in temeljito umivanje rok z milom in vodo
oziroma razkuzevanje rok (za prvo VIO prednostno priporoamo umivanje rok) ter uporaba
brisaCk za enkratno uporabo ter upostevanje higiene kaslja. Vse prostore je treba zraciti
veckrat dnevno (u€ilnice po vsaki Solski uri, z nastezaj odprtimi okni). Vsi prostori in povrsine
se redno, dnevno istijo in razkuzujejo.

Pouk poteka v mati¢nih ucilnicah. U¢enci se med odmori zadrzujejo v mati¢nih ucilnicah in
jih praviloma ne zapusc€ajo. Na hodnikih in v sanitarijah ni dovoljeno zbiranje v skupinah.
Malica se organizira tako, da se upoSteva ukrepe za prepreCevanje Sirjenja virusa (po
moznosti v u€ilnici, v kateri se izvaja pouk oddelka).

Za ucence se organizira prevzem Kkosil v jedilnici Sole na nacin, da se doloCi urnik
oziroma Stevilo uCencev in dezurnih uciteljev, ki se lahko so¢asno nahajajo v jedilnici.
Pouk Sporta lahko poteka v Sportni dvorani oziroma telovadnici brez meSanja skupin
u€encev iz razli¢nih oddelkov.

Pouk se lahko organizira v predhodno razkuzenih specialnih ucilnicah brez meSanja
skupin ucencev iz razli¢nih oddelkov.

Uc&enci, vklju€eni v jutranje varstvo ali podalj$ano bivanje, so razporejeni v skupine, tako
da se oddelki med seboj ne mesajo. Sola pri tem vodi natanéno evidenco.

Individualna in skupinska pomo¢/dodatna strokovna pomo€ se izvaja ob upostevanju
vseh higienskih ukrepov za preprecevanje Sirjenja virusa (samo ucéenci istega oddelka,
odrasla oseba na zadostni razdalji 0z. z masko).

MedvrstniSka pomo¢ se lahko izvaja za u€ence v okviru istega oddelka ali pa na
daljavo.



Ucenci si Solskih potrebsc€in, pripomocCkov in drugih predmetov med seboj ne iz-
menjujejo in ne izposojajo oz. jih pred uporabo obvezno razkuzijo pod nadzorom
uciteljice oziroma v prvem VIO to naredi ucitelj/-ica.

Ekskurzije in Sole v naravi se v okviru tega modela ne izvajajo. Izvajajo se dnevi
dejavnosti, kjer je treba zagotoviti lo¢enost skupin u¢encev. Dnevi dejavnosti se izvajajo
na Soli.

Varstvo vozacCev se izvaja v skupinah u€encev, ki se jim doloCi stalen prostor in delavec
Sole. Ce to ni izvedljivo, mora biti med ucenci razliCnih razredov v ucilnici ves €as
zagotovljena zadostna medosebna razdalja (v gibanju najmanj 2 metra, sede najmanj
1,5 metra) ter dolo¢en nacin prihajanja in odhajanja u¢encev iz ucilnice.

Dopustna je organizacija oz. udelezba na internih dogodkih (npr. koncertih, pro-slavah,
razstavah itd.), ki morajo biti organizirani tako, da se ucenci razlicnih oddelkov ne
mesajo med seboj in je zagotovljena ustrezna razdalja (1,5 metra oziroma 2 metra).
Delovanje Solske knjiznice se uredi tako, da se upoSteva higienske ukrepe za
preprecevanje Sirjenja virusa. Delovanje in organizacijo pripravi knjiznicar.

Govorilne ure in roditeljski sestanki potekajo na daljavo oziroma po telefonu ali prek
racunalniSke oziroma prek videopovezav. Le iziemoma lahko govorilne ure potekajo v
Soli ob doslednem upostevanju vseh higienskih ukrepov. Enako naj v najvecji mozni
meri potekajo sestanki zaposlenih. Ce potekajo v Zivo, naj udeleZenci upo$tevajo
priporoCila glede medosebne razdalje ter uporabe maske, upoStevajo naj navodila
medicine dela.

V udilnici, kjer so navzoci zgolj u¢enci enega oddelka, za u€ence ni potrebna uporaba
mask. UCitelji in drugi strokovni delavci v u€ilnici uporabljajo maske v primeru, ko ni
zagotovljena ustrezna razdalja (min. 1,5 metra), z izjemo uciteljev prvega VIO oziroma
po presoji pooblasCenega specialista medicine dela. V skupnih prostorih uporabljajo
maske ucitelji in preostale odrasle osebe ter ucenci skladno s priporo€ili glede uporabe
mask na spletni strani NIJZ.

3.6 Model D

(vsi u€enci se izobrazujejo na daljavo)

Pedagosko delo poteka preko aplikacije eAsistent.

AKTIVNOSTI

UCITELJEVE NALOGE

ROK

opombe

Priprava
aktivnosti

Dnevno pripravi aktivnosti za
ucence za izvajanje pouka na
daljavo po predmetih:
videorazlaga, videoposnetki,
aplikacije, spletna orodja,
navodila v dokumentih za
samostojno delo z DZ in U,
navodilo za sre€anje v Zivo, ...).
Priprava vsebuje napoved ciljev
za ucence.

Navodila so kratka in jasna.

Do 13. ure za
naslednji dan

Nalaganje v
eAsistent

Dnevno v svoj kanal u¢nega
predmeta nalozi aktivnosti za
ucence.

Med 14. in 15. uro
za naslednji dan




Nacin Datoteka se obvezno poimenuje * nacin
shranjevanja in shranjuje po principu: shranjevanja
datotek v kanal | leto_mesec_dan_predmet_tema omogoca
(primer: kronolosko
2020 _09 08 _MAT Vaje) preglednost
in lazje
iskanje
lzvedba Videokonferenca kot U itelj razrednik 1.-
videokonference | neposreden stik, motivacija, 5.r. vsak dan (vsaj 1
evalvacija, razlaga, povratna Solsko uro).
informacija ... UCitelj predmetnega
pouka vsaj 1 x na
teden na oddelek
0z. skupino.
Povratna Ucitelj redno, sproti preverja
informacija o delo u€encev (opravljeno /
opravljenem neopravljeno, prav / narobe /
delu u€encev pomanikljivo ...)
Povratna Ucitelj odgovori v roku do 24 ur | V roku 24 ur * Ce
informacija na (razen sobota, nedelja). (razen sobota, odgovora ne
vprasanja nedelja). ve, se
ucenceyv, odzove v
starSev vsakem
primeru,
odgovor
posreduje
naknadno

Vpisovanje v

Ura se realizira v Lopolisu.

Do naslednjega

dnevnik Pod opombe pri uri se vpise dne.
»lzobraZevanje na daljavo«.

Neodzivnost Ucitelj vpiSe v preglednico. Petek do 13.ure.

ucencev / Razrednik naveze stik z uCenci | V zaCetku

Evidenca /starsi, raziS€e vzrok, po potrebi | naslednjega tedna.

vklju€evanja pomaga oz. se poveze s SSS.

ucencev v pouk
na daljavo (PD)

Razredna ura

Razrednik izvede razredno uro

1 x tedensko

za ucence 1x tedensko.
»Razredna ura« | Razrednik izvede »razredno V zacetku 2.tedna
za starSe uro« za starSe v zaCetku 2 pouka na daljavo,

tedna pouka na daljavo
(evalvacija, naCrtovanje)

nato na 14 dni.

Model D je nacrtovan za obdobje, v katerem so predvidene omejitve zaradi

epidemioloskih razmer takSne, da je potrebno izvajanje pouka za vse ucence
organizirati na daljavo.

Usmeritve za naértovanje in izvajanje vzgojno- izobrazevalne dejavnosti

e Za izvajanje pouka na daljavo mora Sola pripraviti naCrt organizacije dela za vse
uCitelje in oddelke. Pregled nad izvajanjem pouka na daljavo ima ravnatelj Sole.




Obvezni del programa ucitelji izvajajo v obliki pouka na daljavo za tiste vsebinske
sklope v u¢nih nacrtih predmetov, ki jih za to priporo€i Zavod RS za Solstvo. UCitel;i
posameznih predmetov bodo o tem seznanjeni na sreCanjih Studijskih skupin pred
zaCetkom Solskega leta. Izvajanje pouka na daljavo poteka skladno s priporoCili, ki so
zapisana v nadaljevanju.

Pri pripravi nacCrta organizacije dela naj bo posebna pozornost namenjena
obremenjenosti uciteljev in drugih strokovnih delavcev. Zlasti pri naértovanju pouka na
daljavo je treba upostevati vse okoliS€ine in €as, ki ga zahteva kakovostno poucevanje
na daljavo.

Pri pouCevanju na daljavo naj uditelji namenijo pozornost videorazlagam. Potrebna je
tudi asinhrona (vnaprej posneta) razlaga, ki u¢encu omogoca samostojno razpolaganje
s ¢asom in individualizirano usvajanje snovi, kar pomeni, da si lahko ucenec razlago
predvaja veckrat.

Bistvenega pomena je, da Sola kot organizacija deluje usklajeno, zato naj ravnatelj ¢im
pogosteje komunicira z uciteljskim zborom kot celoto in s posameznimi strokovnimi
delavci, vsi strokovni delavci pa naj bodo dosegljivi za u€ence in starSe (v delovnem
Casu).

Ucitelji naj na u¢ence poskusajo vplivati pomirjujoCe, k Eemur odlocilno prispevajo
jasne in enoznacne informacije. V nobenem primeru naj komunikacija ne bo le
enosmerna.

Sola vzpostavi usklajen nagin dostopanja do ugencev (komunikacijski kanal
eAsistent). Sola o tem obvesti uéence in starSe. Posebno pozornost se nameni
uencem iz ranljivih skupin.

Pouk na daljavo se izvaja 5 dni v tednu. Ravnatelj z organizacijo dela prerazporedi
strokovne delavce za pouk na daljavo. V €asu izvajanja pouka na daljavo ucitelji in Sola
vodijo evidenco vkljuCevanja u¢encev v pouk na daljavo.

Ravnatelj z uCiteljskim zborom naredi nacrt izvajanja pouka na daljavo. Oddel¢ni
uciteljski zbor in strokovni aktivi se dogovorijo o ciljih, standardih ter vsebinah iz u¢nega
nacrta, ki jih bodo obravnavali na daljavo.

Ce se posamezni uéenec ne vkljuéuje v izvajanje pouka na daljavo, naj razrednik v zvezi
stem vzpostavi stik s starsi ter poskuSa ugotovitiin odpraviti razloge.

Na nacionalnem nivoju bo dodatno zagotovljena podpora za uporabo eAsistent.

Sola izvaja obvezni in razsirjeni program. Sola ne izvaja ekskurzij, plavalnih te¢ajev in
prakticnega dela prometne vzgoje. Lahko pa izvaja dneve dejavnosti. Vsebine in
dejavnosti naj Sola izbere tako, da z njimi poglabljajo in zaokroZijo dolo¢eno temo.
Dnevi dejavnosti naj bodo interdisciplinarno zasnovani in naj pokrivajo cilje ve¢
predmetov. Aktivnosti naj bodo namenjene samostojnemu delu ucencev, njihovemu
aktivnemu in sistemati¢nemu dopolnjevanju in poglabljanju teoreti¢nega znanja, ki
S0 ga pridobili v procesu ucenja. Pritem je treba uposStevati materialne, prostorske in
tehnine pogoje u¢encev za izvedbo dni dejavnosti.

Sola lahko oblikuje prilagojen urnik oziroma prilagojen nain izvajanja pouka na
daljavo, saj u€enci potrebujejo drugacne usmeritve in ve¢ €asa, kot ¢e bi bili v Soli.
Posebno pozornost naj se posveti dnevni in tedenski obremenitvi ucencev z
obveznostmi pri posameznih predmetih ter aktivnosti ucencev.

UCitelji uporabijo didaktiCne pristope, ki so primerni za pouk na daljavo in omogocajo
aktivno vkljucitev in delo vseh u¢encev ter »dvosmerno« komunikacijo.

Aktivnosti z u€enci naj bodo naravnane tako, da ne zahtevajo tiskanja nalog in u¢nih
listov.

Ucitelji naj naCrtujejo, katere dokaze o znanju in uenju ucencev pri pouku na daljavo
bodo pridobivali in kako; nacrtujejo naj, kako bodo podajali in pridobivali kakovostno



povratano informacijo o dokazih o u€enju, znanju in razvoju uc¢encevih vescin. Ucitelji
naj v procesu usvajanja in ocenjevanja znanja pri izvajanju pouka na daljavo posebno
pozornost namenijo tudi odgovornosti ucencev. Pri tem pa upoStevajo pogoje, ki jih
imajo razli¢ni u€enci.

UCitelji naj bodo posebej pozorni na organizacijo sodelovalnega, raziskovalnega in
skupinskega ucenja. Pri tem naj u€encem zagotovijo ustrezno pomo¢ in podporo.

UCitelji naj u¢ence usmerjajo tudi v druge dejavnosti, ki so posredno povezane s Solskim
delom in ga neposredno podpirajo (npr. branje literarnin del, ogled filma, likovno
ustvarjanje, ogled glasbenega dogodka, ogled TV-oddaj itd.).

U itelji naj u¢ence spodbujajo tudi h gibalnim aktivnostim, saj je u€enje na daljavo
mocno povezano z delom v digitalnem, spletnem okolju.

UCitelji naj vzporedno ob razmisleku o obravnavi uénih vsebin predmeta razmislijo o
utrjevanju znanja ter o razli¢nih oblikah in metodah preverjanja ter ocenjevanja znanja.
Ob tem naj bodo pozorni pri uporabi razli¢nih spletnih orodijin programov ter tehnic¢nih
zmoznosti uencev.

Ucitelji naj pripravljajo prilagojena u€na gradiva za u¢ence s posebnimi potrebami;
navodila zanje naj individualizirajo in prilagodijo u€en¢evemu primanjkljaju. Smiselno
naj upostevajo individualizirani program. Pri oblikovanju nalog in navodil za u¢ence pa
se vkljucita tudi svetovalni delavec in ucitelj dodatne strokovne pomoci.

Za tujejezicne ucCence so primerne slikovne predstavitve ucnih vsebin. PriporoCamo
prilagoditev aktivnosti tako, da so s temi ugenci realizirani temeljni cilie. Sola naj v okviru
izobraZevanja na daljavo, skladno z moznostmi, vzpostavi ucenje slovenskega jezika.
Didakti¢na priporocila, ki jih je Zavod RS za Solstvo naslavljal Solam za pouk na
daljavo v Solskem letu 2019/2020, naj Sole smiselno uporabijo pri realizaciji modela
D.

3.7 Podmodel BC-1
(u€enci posameznega oddelka se izobrazujejo na daljavo)

Pedagosko delo poteka preko aplikacije eAsistent.

AKTIVNOSTI

UCITELJEVE NALOGE

ROK

opombe

Priprava
aktivnosti

Dnevno pripravi aktivnosti za
ucence za izvajanje pouka na
daljavo po predmetih:
videorazlaga, videoposnetki,
aplikacije, spletna orodja,
navodila v dokumentih za
samostojno delo z DZ in U,
navodilo za sreCanje v Zivo, ...).
Priprava vsebuje napoved ciljev
za ucence.

Navodila so kratka in jasna.

Do 18. ure za
naslednji dan

Nalaganje v
eAsistent

Dnevno v svoj kanal u¢nega
predmeta nalozi aktivnosti za
ucence.

Do 19. ure za
naslednji dan

Nacin
shranjevanja

Datoteka se obvezno poimenuje
in shranjuje po principu:

* nacin
shranjevanja




datotek v kanal | leto_mesec_dan_predmet_tema omogoca
kronolosko
preglednost
in lazje
iskanje
lzvedba Videokonferenca kot U itelj razrednik 1.-
videokonference | neposreden stik, motivacija, 5.r. vsak dan (vsaj 1
evalvacija, razlaga, povratna Solsko uro).
informacija ... UCitelj predmetnega
pouka vsaj 1 x na
teden na oddelek
0z. skupino.
Povratna Ucitelj redno, sproti preverja
informacija o delo u€encev (opravljeno /
opravljenem neopravljeno, prav / narobe /
delu u€encev pomanijkljivo ...)
Povratna Ucitelj odgovori v roku do 24 ur | V roku 24 ur * Ce
informacija na (razen sobota, nedelja). (razen sobota, odgovora ne
vprasanja nedelja). ve, se
ucenceyv, odzove v
starSev vsakem
primeru,
odgovor
posreduje
naknadno

Vpisovanje v

Ura se realizira v eAsistent.

Do naslednjega

dnevnik Pod opombe pri uri se vpise dne.
»lzobraZevanje na daljavo«.

Neodzivnost Ucitelj vpiSe v preglednico. Petek do 13.ure.

ucencev / Razrednik naveze stik z uCenci | V zaCetku

Evidenca /starsi, razis€e vzrok, po potrebi | naslednjega tedna.

vklju€evanja pomaga oz. se poveze s SSS.

ucencev v pouk
na daljavo (PD)

Razredna ura
za ucéence

Razrednik izvede razredno uro
1x tedensko.

1 x tedensko

Usmeritve za na€rtovanje in izvajanje vzgojno-izobrazevalne dejavnosti
(Usmeritve se smiselno uporabijo glede na trajanje odsotnosti iz Sole)

o Strokovni delavci na zaCetku Solskega leta v ta namen izvedejo dolo¢ene aktivnosti, ki
so navedene v preglednici Aktivnosti na zaCetku Solskega leta v poglavju 3. Modeli
izvajanja pouka.

e Pri pripravi nacrta organizacije dela naj bo posebna pozornost namenjena tudi
obremenjenosti uciteljev in drugih strokovnih delavcev. Zlasti pri nacrtovanju pouka
na daljavo je treba upoStevati vse okolis¢ine in ¢as, ki ga zahteva kakovostno poucevanje

na daljavo.

o Ce se posamezni uéenec ne vkljuduje v izvajanje pouka na daljavo, naj razrednik v zvezi




s tem vzpostavi stik s starSi ter posku$a ugotoviti in odpraviti razloge. UCitelji ob petkih
najkasneje do 13h v tabelo vpiSejo neodzivnost uCencev (ime, priimek, razred,
morebitne opombe ...). Razrednik v primeru neodzivnosti v zaCetku naslednjega tedna
naveze stik z ucenci oziroma njihovimi starSi. RaziS€ejo vzrok neodzivnosti ter po
potrebi pomagajo oz. sporocijo svetovalni sluzbi, da u¢enec potrebuje pomog.

Pri pouCevanju na daljavo naj ucitelji namenijo pozornost videorazlagam. Potrebna je tudi
vnaprej posneta razlaga, ki uCencu omogoCa samostojno razpolaganje s ¢asom in
individualizirano usvajanje snovi, kar pomeni, da silahko u¢enec razlago predvaja veckrat.
Ugitelji septembra v prvih urah pouka v Soli z uéenci izpeljejo simulacijo pouka na
daljavo (prijava v eAsistent, vstop v uéilnico, primeri uéne snovi v u€ilnici, primer uéne
ure, videorazlaga, aktivnosti (npr. posiljanje gradiv) in povratna informacija uc¢enca
ugitelju in obratno.

Na Soli je dogovorjen komunikacijski kanal.

V €asu izvajanja pouka na daljavo ucitelji in Sola vodijo evidenco vklju¢evanja u¢encev
v pouk na daljavo.

Ravnatelj z uciteljskim zborom naredi nacrt izvajanja pouka na $oli in pouka na
daljavo. Oddel¢ni uciteljski zbor in strokovni aktivi se dogovorijo o ciljih, standardih ter
vsebinah iz u¢nega nacrta, ki jih bodo obravnavali na daljavo (Aktivnosti na zacetku
Solskega leta v poglavju 3. Modeli izvajanja pouka).

Sola izvaja obvezni in razsirjeni program. Ne izvaja ekskurzij, plavalnih teajev in
prakticnega dela prometne vzgoje. Dneve dejavnosti pa izvede na Soli v okviru higienskih
in splosnih priporocil. Aktivnosti naj bodo zasnovane na samostojnem delu ucenceyv.

Za oddelke, katerih u¢enci imajo pouk na daljavo, se lahko v dogovoru z vodstvom $ole
oblikujeta prilagojen urnik oziroma prilagojen nacin izvajanja pouka na daljavo, saj
ucenci potrebujejo drugacne usmeritve in ve¢ ¢asa, kot ¢e bi bili v Soli.

Posebno pozornost naj se posveti dnevni in tedenski obremenitvi uCencev z
obveznostmi pri posameznih predmetih ter aktivnosti u¢encev. Navodila u¢encem za
delo naj bodo kratka, jasna in razumljiva. Obseg vsebin in ¢asovne obremenitve se
zmanjsa.

UCitelji uporabijo didakti¢ne pristope, ki so primerni za pouk na daljavo in omogocajo
aktivno vkljuc€itev in delo vseh u€encev ter »dvosmerno« komunikacijo. Aktivnosti z
u€enci naj bodo naravnane tako, da ne zahtevajo tiskanja nalog in u¢nih listov.

Ucitelji naj nacrtujejo, katere dokaze o znanju in ucenju uéencev pri pouku na
daljavo bodo pridobivali in kako.

UCitelji naj bodo posebej pozorni na organizacijo sodelovalnega, raziskovalnega in
skupinskega ucenja. Pri tem naj u¢encem zagotovijo ustrezno pomoc¢ in podporo.

UCitelji naj u¢ence usmerjajo tudi v druge dejavnosti, ki so posredno povezane s Solskim
delom in ga neposredno podpirajo (npr. branje literarnih del, ogled filma, likovno
ustvarjanje, ogled glasbenega dogodka, ogled TV-oddaj itd.).

Ucitelji naj uCence spodbujajo tudi h gibalnim aktivnostim, saj je u€enje na daljavo
mocno povezano z delom v digitalnem, spletnem okolju.

UcCitelji naj hkrati ob razmisleku o obravnavi ucnih vsebin predmeta razmislijo o
utrjevanju znanja ter o razli¢nih oblikah in metodah preverjanja ter ocenjevanja znanja.
Ob tem naj bodo pozorni pri uporabi razli¢nih spletnih orodij in programov ter glede
tehninih zmoznosti uCencev. UCitelji naj v procesu usvajanja in ocenjevanja znanja pri
izvajanju pouka na daljavo posebno pozornost namenijo tudi odgovornosti uencev.
Pri tem pa upostevajo pogoje, ki jih imajo razlicni ucenci.



Ucitelji naj pripravljajo prilagojena u¢na gradiva za u€ence s posebnimi potrebami;
navodila zanje morajo individualizirati in prilagoditi u¢en¢evemu primanjkljaju. Ucitelji naj
smiselno upostevajo individualizirani program. Pri oblikovanju nalog in navodil za
uCence pa se vkljucita tudi svetovalni delavec in uCitelj dodatne strokovne pomoci.

Za tujejeziCne uCence so primerne slikovne predstavitve ucnih vsebin. Priporo¢a se
prilagoditev aktivnosti tako, da so s temi ucenci realizirani temeljni cilji. Sola v okviru
izobraZevanja na daljavo, skladno z moznostmi, vzpostavi uCenje slovenskega jezika.

Didakti¢na priporocila, ki jih je Zavod RS za Solstvo naslavljal Solam za pouk na
daljavo v Solskem letu 2019/2020, se smiselno uporabijo pri realizaciji modela C.

Za ucence, ki imajo pouk v Soli, naj ucitelji izkoristijo tudi vse moznosti pouka na
prostem.

Pouk poteka po urniku v celotnem oddelku oziroma normativni skupini.

Razsirjeni program razen jutranjega varstva in podaljSanega bivanja se izvede kot
samostojne dejavnosti uéencev, tako da se dejavnosti izvajajo v okviru oddelka
oziroma skupine.

3.8 Podmodel BC -2

Podmodel velja, ko je zaradi epidemioloSkega stanja v posamezni Soli potrebna karantena za
ucence te Sole oziroma zaradi epidemioloskega stanja pouk v posamezni $oli ni dovoljen. Za
ucence te Sole se organizira pouk na daljavo za dolo¢eno obdobje.

Ravnatelj Sole vse informacije, ki so vezane na potrebne ukrepe v zvezi zapiranjem $ole, takoj ko
zanje izve, posreduje Ministrstvu za izobraZzevanje, znanost in Sport po telefonu 01 400 52 69 ali
030 483 010 ali na e-naslov, ki je objavljen na spletni strani ministrstva (www.gov.si/drzavni-
organi/ministrstva/ministrstvo-za-izobrazevanje-znanost-in-sport/).

Za uCence posamezne Sole se izvaja zacasni pouk na daljavo skladno s priporoCili pri
modeluD.

UCitelji, ki jim je odrejena karantena in so zdravstveno sposobni opravljati delo, izvajajo
pouk na daljavo od doma. Enako velja za ucitelje, ki so v izolaciji in ne kazejo znakov
bolezni.


http://www.gov.si/drzavni-organi/ministrstva/ministrstvo-za-izobrazevanje-znanost-in-sport/
http://www.gov.si/drzavni-organi/ministrstva/ministrstvo-za-izobrazevanje-znanost-in-sport/

4. PRIPOROCILA SOLAM O RAVNANJU V POVEZAVI Z BOLEZNIJO COVID-19
(posodobljeno 21. 9. 2020)

Obravnava u€encal/zaposlenega s sumom na Covid-19

Ce zboli uenec z vrogino in drugimi znaki akutne okuzbe dihal, v skladu s $olskimi
pravili Sola obvesti starSe. UCenec poCaka starSe v izolaciji (uCilnica 28/.). Za pot
domov naj ne uporablja javnega prevoza.

Uc€enec in zaposleni, ki sta v stiku z njim, naj uposStevata vse preventivne ukrepe
(maska, fizi€na distanca, higiena rok itd.). Uporablja naj samo doloCene sanitarije in
umivalnik, ki naj ga v tem ¢asu ne uporablja nihCe drug.

Starsi otroka se posvetujejo z izbranim osebnim zdravnikom otroka. Ce zdravnik
napoti otroka na testiranje in e je izvid testa negativen, dobi otrok navodila za
zdravljenje od izbranega zdravnika in preiskava na Covid-19 je zaklju¢ena.

Ce je pri ugencu potriena okuzba Covid-19, NIJZ prejme prijavo obolenja iz
laboratorija oziroma ga o tem obvesti izbrani zdravnik u€enca. V primeru pozitivnega
izvida NIJZ zacne voditi epidemiolosko preiskavo. Z epidemioloSko preiskavo se i8Ce
izvor okuzbe in identificira ljudi, ki so bili v stiku z obolelim u€encem v €asu kuznosti
doma, v Soli, na dejavnosti itd.

Ce zboli osebje 3ole z vrogino in znaki akutne okuzbe dihal, se umakne z delovnega
mesta in poklice izbranega zdravnika. Ce je oseba Covid-19 pozitivna, izbrani
zdravnik oziroma laboratorij o tem obvesti NIJZ, ki zaCne z epidemiolosko preiskavo.

Prostore Sole, kjer se je gibal oboleli u€enec in/ali zaposleni s Covid-19, se prezradi,
temeljito oCisti ter razkuzi predvsem povrSine, ki se jih je ucenec/zaposleni dotikal
(pipe, stikala, kljuke vrat itd.).

PriporoCila so dostopna na:  https://www.nijz.si/sl/navodila-za-ciscenje-in-
razkuzevanje-prostorov-izven-zdravstvenih-ustanov-v-katerih-se-je-zadrzeval.

Priporoéila vodstvom Sol za ravnanje v primeru suma oziroma potrjenega
primera Covid-19

Obvescanje v zdravstveni sluzbi poteka tako, da zdravnik ali laboratorij, ki je pri
pacientu potrdil okuzbo s Covid-19, obvesti obmo&nega epidemiologa, ki potem
vzpostavi stik z vodstvom Sole, izvede epidemioloSko preiskavo in predlaga nadaljnje
ukrepe. Potek obvescanja je prikazan tudi na spodnji shemi.


https://www.nijz.si/sl/navodila-za-ciscenje-in-razkuzevanje-prostorov-izven-zdravstvenih-ustanov-v-katerih-se-je-zadrzeval
https://www.nijz.si/sl/navodila-za-ciscenje-in-razkuzevanje-prostorov-izven-zdravstvenih-ustanov-v-katerih-se-je-zadrzeval

Naclonalni indtitut
za javno zdravje

Pozitiven test na okuzbo s SARS-CoV-2

( LABORATORIJ )
Laboratorij o pozitivnem brisu obvesti covid ambulanto, v
kateri so osebi odvzeli bris, in epidemiolosko sluzbo NIJZ.
C COVID AMBULANTA ) C EPIDEMIOLOG (NIJZ) )

Ob pri¢etku epidemioloske Prvi stik med NIJZ in vodstvom VIU
preiskave vzpostavi epidemiolog*

l l

C:ozm\mA OSEBA (omox) VZGOINO-IZOBRAZEVALNA
)

UCENEC, DIJAK, STUDENT USTANOVA (s i e ioe, v )
Epidemiolog kontaktira pozitivno » Epidemiolog pokli¢e vzgojno-
osebo oz. starsa/zakonitega izobrazevalno ustanovo.
zastopnika in priéne epidemiclosko

» Epidemiolog izvede epidemiolosko

preiskavo. preiskavo v sodelovanju z ustanovo.

* Za obdobje 48 ur vodstvo ustanove ob potrienem primeru okuzbe lahko prilagodi pedagoski proces. Ve& v priporogilih v poglavijih 4.2.

Zaradi obremenitev epidemioloske sluzbe pri obravnavi primerov Covid-19 se lahko
zgodi, da ta z vodstvom Sole, v kateri je potrjen primer okuzbe s SARS-CoV-2,
vzpostavi stik s krajSim zamikom. V takem primeru lahko ravnatelj Sole za oddelek, iz
katerega prihaja uCenec s potrjeno okuzbo s SARS-CoV-2, spremeni organizacijo
pedagoskega procesa (npr.: u€enje na daljavo za doti¢ni razred), a najve¢ za Cas
trajanja 48 ur. V tem Casu bo epidemiolosSka sluzba NIJZ izvedla epidemiolosko
poizvedovanje in predlagala nadaljnje ukrepe za posameznike (npr. karantena) in
Solo.

V skladu z okroZnico MIZS &t. 6030-1/2020/65 z dne 11. 9. 2020 3ola obvesca
ministrstvo o0 pojavnosti in oblikah okuzbe s Covid-19, in sicer preko aplikacije
»COVID-19 STANJE NA VIZ ZAVODIH«.

Izolacija ali osamitev

Izolacija ali osamitev je ukrep, ki ga izbrani osebni zdravnik odredi bolniku s Covid-
19. Bolnik ne sme zapusCati doma, omejiti mora stike z drugimi in dosledno
upostevati priporocCila za prepreCevanje Sirjenja bolezni.

Omejitve v €asu izolacije

Oseba v domadi izolaciji ne sme zapu$c€ati doma. Izjema je obisk pri zdravniku. Za
obisk zdravnika naj ne uporablja javnega prevoza ali taksijev. Skrbi naj za higieno
oziroma razkuZevanje rok, uporabljati mora svoj jedilni pribor, higienske pripomocke
in brisace.



Ce je mozno, se v gospodinjstvu umakne v loCen prostor, uporablja loceno spalnico
in kopalnico. Ce te moznosti nima, uporabi kopalnico takrat, ko v njej ni drugih ¢lanov
gospodinjstva. Po mozZnosti naj vzdrzuje medosebno razdaljo 1,5 metra.

Izolacija je izjemno pomemben ukrep, ki ga je treba dosledno upostevati. Bolnik naj v
Casu izolacije poc€iva, naj ne izvaja tezjih fizicnih aktivnosti. Prejema naj zdravila, ki
mu jih je predpisal zdravnik. ZauZije naj dovolj tekocine.

V C€asu izolacije ni dovoljeno sprejemati obiskov, bolnik naj se izogiba stikom z
drugimi osebami. Za hiSne ljubljencke poskrbijo drugi Clani gospodinjstva.

Bolnik v éasu izolacije spremlja svoje zdravstveno stanje. Ce se bolezen poslabsa
(npr. primer poslabSanje kaslja z gnojnim izpljunkom ali tezko dihanje), se po telefonu
&im prej posvetuje z izbranim zdravnikom. Ce ta ni dosegljiv, poklice najbliZjo
dezurno ambulanto ali 112.

Epidemiolog poda navodila za vse ¢lane gospodinjstva. Po navadi so zdrave osebe,
ki so imele tesni stik z obolelim (npr. Zivijo v istem gospodinjstvu), v karanteni. Zdrave
osebe v gospodinjstvu se ne smejo zadrzevati v istih prostorih kot bolnik.

Trajanje izolacije:

Bolnik je v izolaciji oziroma bolniSkem stalezu najmanj 14 dni ali vec, Ce je potek
bolezni tezji. Na delovno mesto oz. v vzgojno-izobrazevalno ustanovo se vrne, ko je
zdrav. O trajanju izolacije odlo€a izbrani (le¢eci) zdravnik.

Navodila za osebe v domaci izolaciji so dostopna na spletni strani NIJZ:
https://www.nijz.si/sl/navodila-za-bolnika-s-covid-19-ki-ne-potrebuje-bolnisnicne-
obravnave.

Karantena

Karantena je ukrep, s katerim se preventivno, z namenom prepreciti Sirjenje
nalezljivin bolezni, omeji svobodno gibanje sicer zdravim osebam in ga odredi
Ministrstvo za zdravje. Oseba mora ostati doma oziroma na naslovu, ki ga navede,
osebe v skupnem gospodinjstvu brez odrejene karantene pa morajo upostevati
priporoCila glede fizi€nega distanciranja, osebne higiene zlasti rok, zracenja
prostorov ipd. Osebe, ki so v karanteni, prejmejo od NIJZ pisna navodila, kako naj
ravnajo.

Pisna navodila so dostopna na spletni strani NIJZ:
https://www.nijz.si/sl/priporocila-za-ravnanje-v-karanteni-na-stalnemzacasnem-
naslovu.

Omejitve v €asu karantene

V skladu z navodili oseba v karanteni ostane doma ali na zaasnem naslovu, ki ga je
navedla. Oseba ne sme zapustiti bivalis¢a; ne sme v vrtec, Solo, sluzbo ali trgovino,
ne sme uporabljati javnega prevoza in taksijev. Prav tako ne sme sprejemati obiskov
na domu.

Z drugimi osebami skupnega gospodinjstva mora vzdrzevati medsebojno razdaljo
vsaj 1,5 metra. Skrbeti mora za higieno oziroma razkuzZevanje rok, uporabljati mora
svoj jedilni pribor in higienske pripomocke.


https://www.nijz.si/sl/navodila-za-bolnika-s-covid-19-ki-ne-potrebuje-bolnisnicne-obravnave
https://www.nijz.si/sl/navodila-za-bolnika-s-covid-19-ki-ne-potrebuje-bolnisnicne-obravnave
https://www.nijz.si/sl/priporocila-za-ravnanje-v-karanteni-na-stalnemzacasnem-naslovu
https://www.nijz.si/sl/priporocila-za-ravnanje-v-karanteni-na-stalnemzacasnem-naslovu

Za hiSne ljubljenCke v domacem okolju naj poskrbijo zdravi ¢lani skupnega
gospodinjstva, ¢e je mogoce.

Osebam, ki zivijo v skupnem gospodinjstvu in jim ni bila odrejena karantena, ni
odvzeta svoboda gibanja.

Ce otrokom ni bila odrejena karantena, lahko obiskujejo $olo. V $olo naj jih pripelje
odrasla oseba, ki ni v karanteni. Oseba, ki je v karanteni, naj bo za ¢as karantene
lo€ena od otroka in preostalih ¢lanov druZine.

Oseba, ki je v karanteni, kot tudi druge osebe istega gospodinjstva, naj spremljajo
svoje zdravstveno stanje in ob pojavu znakov akutne okuzbe dihal (npr. slabo
pocutje, prehladni znaki, kaselj, vro€ina, tezko dihanje) ali drugih bolezenskih znakov
¢im prej pokli€ejo izbranega ali dezurnega zdravnika.

Ce je v skupnem gospodinjstvu tudi zboleli s Covid-19, se zdrave osebe v
gospodinjstvu ne smejo zadrzZevati v istih prostorih kot bolnik.

Karantena skupine otrok

Ce je v skupini ali oddelku ole potriena okuzba z novim koronavirusom pri
uCencu/dijaku ali zaposlenih, epidemioloSka sluzba pripravi oceno tveganja. Na
podlagi ocene tveganja se za ljudi, ki so imeli tesne stike z bolnikom, predlaga
karantena na stalnem ali zaCasnem naslovu.

V celotnem obdobju trajanja karantene ucenec/dijak ne sme zapuscati bivalis¢a. V
tem Casu je treba upoStevati priporoCila NIJZ za ravnanje v karanteni na
stalnem/zatasnem naslovu, ki so objavlena na spletni strani NIJZ
(https://www.nijz.si/sl/priporocila-za-ravnanje-v-karanteni-na-stalnemzacasnem-
naslovu), in navodila za starSe otrok, ki jim je bila odrejena karantena: Obvestilo za
starSe otroka, ki mu je bila odrejena karantena po visoko rizicnem tesnem stiku z
osebo s potrjenim covid-19 v vzgojno- izobrazevalnem zavodu

(https://www.nijz.si/sites/www.nijz.si/files/datoteke/obvestilo za starse otroka ki mu
je bila odrejena karantena vzgojno-izobrazevalni zavodi 5 13.9.2020.pdf).

Ce ima otrok, za katerega je odrejena karantena, sorojenca, za katerega ni bila
odrejena karantena, lahko ta normalno obiskuje vrtec/Solo ob izvajanju karantene na
priporo¢en nadin.

Prav tako lahko roditelj, ki ne bo skrbel za otroka v ¢asu karantene, hodi naprej v
sluzbo. Odsvetuje se, da za otroka v karanteni skrbijo stari starsi.

Starsi vsak dan spremljajo zdravstveno stanje otroka in belezijo ugotovitve v tabelo
za spremljanje zdravstvenega stanja iz NIJZ. Ce se pri otroku v tem obdobju pojavijo
znaki akutne okuzbe dihal (npr. slabo pocutje, prehladni znaki, kaselj, vro€ina, tezko
dihanje) ali drugi bolezenski znaki, pokliejo izbranega ali dezurnega zdravnika. Ob
pojavu bolezni pri otroku se karantena spremeni v izolacijo.

Odreditev karantene za otroke in osebje enega oddelka vrtca ali razreda v $oli zaradi
pojava Covid-19 pomeni, da preostali oddelki nadaljujejo z delovanjem v skladu s
higienskimi priporocili NIJZ.

Ob pojavu novih primerov v sosednjih oddelkih Sole epidemioloSka sluzba (NIJZ)
ponovno naredi oceno tveganja in predlaga nadaljnje ukrepe..


https://www.nijz.si/sl/priporocila-za-ravnanje-v-karanteni-na-stalnemzacasnem-naslovu
https://www.nijz.si/sl/priporocila-za-ravnanje-v-karanteni-na-stalnemzacasnem-naslovu
https://www.nijz.si/sites/www.nijz.si/files/datoteke/obvestilo_za_starse_otroka_ki_mu_je_bila_odrejena_karantena_vzgojno-izobrazevalni_zavodi_5_13.9.2020.pdf
https://www.nijz.si/sites/www.nijz.si/files/datoteke/obvestilo_za_starse_otroka_ki_mu_je_bila_odrejena_karantena_vzgojno-izobrazevalni_zavodi_5_13.9.2020.pdf
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